
 
 

Avvio corso di  
PARENT TRAINING per GENITORI di bambini e 

ragazzi con  

DOVE? A Vercelli 

PER CHI? Il corso è rivolto a genitori con figli 
diagnosticati ADHD. 

DA CHI? Il parent training è organizzato dall’associazione ADHD 
Piemonte. Sarà condotto da una coppia di psicologhe esperte in ADHD e 
disturbi dell’età evolutiva. 

PER QUANTO? Il corso si compone di 10 
incontri di gruppo, della durata di 2 ore 
ciascuno, che si svolgeranno con orario 21-23 
ogni 15 giorni.  

PERCHE’? Per dare informazioni corrette sul 
Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività (ADHD) e sui programmi 
di aiuto per il bambino. Per proporre e discutere comportamenti e modi di 
pensare orientati alla comprensione delle difficoltà del bambino e al 
cambiamento. Per fornire indicazioni e strategie di gestione del 
comportamento di bambini con ADHD. 

 

CONTATTI:   tel. 328 
8420229   mail: 

adhdpiemonte@gmail.com 


