
             ADHD 
 

 

 

  

“IO SONO SEMPRE IN AGITAZIONE, IN MOVIMENTO. 

MI VEDI COSI’ EPPURE SONO Già CAMBIATO.SONO GIA’ DA UN'ALTRA PARTE .  

NON STO MAI FERMO.”  

PABLO PICASSO 

 

L’ASSOCIAZIONE ADHD PIEMONTE Famiglie Associate intende attivare un 

percorso di Parent Training – corso di formazione per i genitori sulla 

gestione del proprio figlio– per  aiutare le famiglie a comprendere come 

interagire con i propri figli, come approcciare a loro, come aiutarli e come 

migliorare la loro vita sociale e la vita famigliare. 

I parent training si svolgeranno  in 10 incontri a caduta quindicinale, 

presso ASL TO 5 a Moncalieri , il martedì di febbraio dalle 17  alle 19. 

PER INFO ED ISCRIZIONI: cell 3288420229 

adhdpiemonte@gmail.com 

o contattare la Presidente Costanza di Gaetano cell 328 8420229                                 

            

 

I m p a r i a m o  a  c o n o s c e r l o !   

N o n  f e r m i a m o c i  

a l l ’ a p p a r e n z a .  
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